ഴ്‌ 


1-60-185 
ധ്ചഷഡ്ഥഷ ക്ട 


ലു റ എ ു 
ചരിത്ര്പരസിഡമാവ കുന്നംകുളം പിങി പെരുന്നാള്‍ 
ഉപി98പിം ജനുവരി, & 


ബസ്‌ സ്റ്റാന്റിനു സമീപം 
കുന്നംകുളം, ൭ 04885 224 398 ൪ 9447 527 694, 9400 23107 


814 ആർക്കേഡ്‌, ട്രഷറിക്ക്‌ സമീപം 
ടൌണ്‍ഹാള്‍ റോഡ്‌ കുന്നംകുളം & 8282 953 959 


കല്ല മാലകള്‍, ബൊക്കെകള്‍, കാര്‍ ഡ്വെകി0ഷര്‍ 
ഭ(്രീഷ്‌ ഫ്ളവറുക ഫാള്‍സ്െയില്‍ ദിട്ടെമില്‍ 


) 


അങ്ങാടിചരിതം ഭാഗം 2 / പിണ്ടി പെരുന്നാള്‍ 


ആദ്യ നൂറ്റാണ്ടുകളില്‍ ക്രിസ്തുദേവന്റെ ജനനവും മാമോദീസായും ഒരുമിച്ചു 
ഒറ്റദിവസമായിട്ടാണ്‌ ജനുവരി ആറാം തിയ്യതി ആചരിച്ചു വന്നിരുന്നത്‌. നാലാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ 
പാശ്ചാത്യര്‍ ഡിസംബര്‍ 25 നെ ജനനപെരുന്നാള്‍ ദിവസമായി ആചരിക്കയും പനരസ്ത്ൃര്‍ 
അതിനെ പിന്നിട്‌ സ്വീകരിക്കയും ചെയ്തഷോള്‍ ഇവ രണ്ടു പെരുന്നാളുകളായി മാറി എങ്കിലും 
ഭനഹാകര്‍ത്താവിന്റെ ഉദയം എന്ന നാമം മാറ്റാതെ മാമോദീസാ പെരുന്നാളായും ലോകത്തിനു 
വെളിച്ചമായി ദിവ്യരക്ഷകന്‍ ഉദിച്ചതിനെ അനുസ്മരിക്കുവാനായും തീ തെളിയിച്ചു കൊണ്ട്‌ 
പൌരസ്ത്യര്‍ കൊണ്ടാടി പാശ്ചാത്യര്‍ ഈ ദിവസത്തെ വിദ്വാന്മാരുടെ വരവുമായി 
അനുസ്മരിക്കുന്നു. ്രിസ്തുമസ്‌ (യല്‍ദോ പെരുന്നാളിന്റെ സമാപനമായിട്ടാണ്‌ ദനഹാ 
കൊണ്ടാടപെടുന്നത്‌ ക്രിസ്തുമസിനു അലങ്കരിക്കുന്ന നക്ഷത്രങ്ങളും അലങ്കാരങ്ങളും 
പിണ്ടിപെരുന്നാളിനു ശേഷമേ നാം അഭിച്ചുമാറ്റാറുള്ളൂ. 

ഇത പെരുന്നാളിനു പ്രാദേശികമായി നിരവധി പേരുകളുണ്ട്‌ തെക്കന്‍ പ്രദ്ദേശങ്ങളില്‍ രാക്കുളി 
പെരുന്നാളെന്നും വടക്കന്‍ പ്രദ്ദേശത്തുള്ളവര്‍ പിണ്ടിപെരുന്നാളെന്നും,പിണ്ടികുത്തി 
പെരുന്നാളെന്നും വിളിക്കുന്നു ചിലനാടുകളില്‍ കമ്പംമെട്ട്‌ 

പെരുന്നളെന്നും മറ്റും ഇതിനു പേരുകളുണ്ട്‌. 


രാക്കൂളി പെരുന്നാള്‍: മശിഹായുടെ മാമോദീസായെ അനുസ്മരിച്ച്‌ പെരുന്നാളിന്റെ 
തലേദിവസം രാത്രിയില്‍ അടുത്തുള്ള നദികളിലോ കുളങ്ങളിലേ പോയി പ്രാര്‍ത്ഥനാപൂര്‍വ്വം 
നടത്തുന്ന ആചാരക്കുളിയില്‍ നിന്നാണ്‌ ഇതിനു രാക്കുൂളി പെരുന്നളെന്ന പേര്‍ സിദ്ധിച്ചത്‌. 
കൂട്ടികള്‍ ഏല്‍ പയ്യാഎന്നു വിളിച്ചു ആര്‍ക്കുന്ന പതിവും ഉണ്ട്‌ യെരുശലേമില്‍ യോര്‍ദ്ദാന്‍ 
നദിക്കരയിലാണ്‌ ഇന്നും ഈ പെരുന്നാള്‍ ആഘോഷിക്കുന്നത്‌. നമ്മുടെ നാട്ടിലും ഈ ദിവസം 
എല്ലാവരും കുളിച്ചിരിക്കണം എന്നും കുളിക്കാത്തവര്‍ പോത്താകും എന്നു തമാശയായി 
പറയാറുണ്ട്‌. 


പിണ്ടിപെരുന്നാള്‍: വടക്കന്‍ പ്രദേശങ്ങളില്‍ ഈ പെരുന്നാളിനു പിണ്ടികുത്തി അതില്‍ പന്തം 
കത്തിച്ചു വയ്ക്കുകയും, പന്തം തിരി എന്നിവ കത്തിച്ചു പ്രദക്ഷിണം നടത്തി, മശിഹാ 
ലോകത്തിന്റെ പ്രകാശമായിരുന്നു എന്നു വിളിച്ചു പറയുകയും ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഇതിനു 
പിണ്ടികുത്തി പെരുന്നാളെന്നു പറയുന്നു കൂടാതെ എഷിഫനി, തെയോഫനി എന്നി പേരുകളും 
വേദശാസ്ത്രജഞ്ഞര്‍ ഈ പെരുന്നാളിനു നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. 

കുന്നംകുളം, പഴഞ്ഞി, തൃശൂര്‍, ഇരിഞ്ഞാലക്കുട തമടങ്ങി അത്ംമാലി വരെയുള്ള ദേശങ്ങളില്‍ 
ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌, കത്തോലിക്ക, പയരസ്ത്യ സഭ (സുറായി!, തൊഴിയൂര്‍ എന്നീ എല്ലാ 
ക്രസ്തീയസഭാവിഭാഗങ്ങളും ഈ പെരുന്നാള്‍ ആഘോഷിക്കുന്നു. കേരളത്തിലെ 
കത്തോലിക്കരല്ലാത്ത ദ്കസ്തവസഭകള്‍ ടാ ല്‍ ഗ്രിഗോറിയന്‍ കലണ്ടര്‍ സ്വീകരിക്കുന്നതു 
വരെ ജൂലിയന്‍ കലര്‍ പ്രകാരം ക്രിസ്തുമസ്‌ ജനുവരി ? നും പിണ്ടി പെരുന്നാള്‍ ജസൂവരി നും 
ആയിരുന്നു ആഘോഷിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നത്‌ 


പിണ്ടി: പഴയകാലത്ത്‌ അലങ്കാരത്തിനായി ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന വസ്തുക്കള്‍ 
സ്വന്തപുരയിടത്തില്‍ നിന്നു തന്നെ ധാരാളമായി ലഭിക്കുന്നതും അനായാസേന 


ഉപയോഗിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതും കാഴ്ചയ്ക്കു മനോഹരവുമായ കുലച്ചു നില്‍ക്കുന്ന വാഴകള്‍, 
കുരുത്തോലകള്‍, തെങ്ങിന്‍ പൂക്കുലകള്‍, തേങ്ങാക്കുലകള്‍ ,നെല്‍പറ എന്നീ 
വസ്തുക്കളായിരുന്നല്ലോ റെഡിമെയ്ഡ്‌ അലങ്കാര വസ്തുക്കള്‍ ലഭ്യമല്ലാത്ത ആ കാലത്ത്‌ 

ധ്ത്യാനികളും അവരുടെ രക്ഷകന്റെ വരവിനെ ആഘോഷിക്കുവാനും 
ന്ന ന ഗും ആയി തങ്ങളുടെ വീടുകളെ അണിയിച്ചോരുക്കിയതു ഈ വസ്തുക്കള്‍ 
ത 


അതിലെ പ്രധാന വസ്തു പിണ്ടി ആയിരുന്നു അതിനാല്‍ ഇതിനെ പിണ്ടിപെരുന്നാളെന്ന്‌' 
വിളിക്കടെട്ടു കാല്രകമേണ അതിനു അനുഷ്റാന്രകമവും നിലവില്‍ വന്നു 

പിണ്ടികുത്തല്‍ രീതി: --ാം തിയ്കതതി നേരം വെളുത്താല്‍ ഒരുക്കങ്ങള്‍ ആരംഭിക്കുകയായി, 
വെട്ടേണ്ട പിണ്ടി തിരഞ്ഞെടുക്കുക, ഉറച്ച മണ്ണാണെങ്കില്‍ കുഴിതയാറാക്കാന്‍ വെള്ളം 
ഒഴിച്ചിടുക മുതലായവ. എല്ലാതരം പിണ്ടികളും ആ കാലത്ത്‌ ഉപയോഗിക്കുകയില്ലായിരുന്നു. 
പ്രധാനമായും കുലച്ച വാഴയുടെ പിണ്ടി മാത്രമേ ഉപയോഗിക്കാവൂ എന്നാണു പറയുന്നത്‌. 
ഇല്ലെങ്കില്‍ പിണ്ടി കുത്തി കഴിഞ്ഞാല്‍ കൂമ്പ്‌ പിന്നേയും പൊങ്ങി വരുകയും അവ 
അഭംഗിക്കുകാരണമാകുകയുംചെയ്യുംകൂടാതെകുലച്ചവാഴ 
ഫലരുഷ്ടിയുടെപ്രതീകവുമാണ്‌ രണ്ടാമതു വാഴക്കൂട്ടത്തില്‍ കിഴക്കോട്ടു മുഖദര്‍ശനമായി 
പളര്‍ന്നു വന്നതോ കിഴക്കോട്ട്‌ ഭര്‍ശനമായി കുലവന്നതുമായ വാഴ തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നതാണ്‌. 
ഉത്തമം കിഴക്കോട്ട്‌ ദര്‍ശനമായ വാഴസ്ൂര്യപ്രകാശത്തിന്റെ ലഭയതയാല്‍ 
ചാഞ്ഞുപോകാത്തതും പുഷ്ടിയുള്ളതും കാഴ്ചയ്ക്കു മനോഹമവുമായിരിക്കും. 
അതുപോലെ ഉണ്ണിപിണ്ടി കാതല്‍ / കാമ്പ ഭക്ഷ്യയോഗ്യമായ പാളയംതോടന്‍, പൂവന്‍, 

ചാര കുന്നന്‍ തുടങ്ങിയ വാകെളുടെ പിണ്ടികുളേ ഉപയോഗിക്കാറുള്ള കാരണം 
പെരുന്നാളിനു ശേഷം പിണ്ടിയുടെ എല്ലാഭാഗങ്ങളും ഉപേക്ഷിക്കാതെ ഉപയോഗിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കണമായിരുന്നു. ണ്ണിപിണ്ടി തോരന്‍ വയ്ക്കാനും, വാഴനാരുകള്‍ പെരകൊട്ടാനും - 
ഓലപുരയുടെ കാലത്ത്‌! ചിലര്‍ ഇത്രയോന്നും നോക്കാതെ കുലച്ചവാഴകള്‍ ഉയരധും വണ്ണവും 
മാത്രം നോക്കി ഉപയോഗിക്കാറുണ്ട്‌ മിക്വൊവും വീടുകളില്‍ ഓണത്തിന്റെ 
ഉപയോഗത്തിനായി എന്നപോലെ പിണ്ടിപെരുന്നാളിന്റെ ഉപയോഗത്തിനായും വാഴകൃഷി 
ചെയ്യുമായിരുന്നു പിണ്ടി തിരഞ്ഞെടുത്താല്‍ പിന്നെ അതു വെട്ടിയെടുക്കുക അതിന്റെ 
പുറംപോളകള്‍ അതായതു കറുത്ത പേടളകള്‍ പൊളിച്ചു കളഞ്ഞു ചുകന്നരാശിയുള്ള 
പോളയെത്തുമ്പോള്‍ നിര്‍ത്തുന്നു പിന്നെ അവ കുത്തിനിര്‍ത്തുവാനായി അതിന്റെ മുകള്‍ 
വശവും ചുവടും ചെത്തി വൃത്തിയാക്കുന്ന. ഏകദ്ദേശം ആറടിക്കുമേലേതുടങ്ങി വളരെ 
ഉയരമുള്ള പിണ്ടികള്‍ വരെ ഉപയോഗിക്കാറുണ്ട്‌ ഉച്ചയ്ക്കുശേഷം വീടിന്റെ പ്രധന 
നടവാതിലിനു നേരെ വരത്തക്കവണ്ണം കൂഴി കുത്തി അതില്‍ പിണ്ടി കുത്തി നിര്‍ത്തുന്നു. 
അതിനെ കുരുത്തോലകള്‍ കൊണ്ട്‌ അലങ്കരിക്കുകയും നാലുവശത്തും തവികള്‍ കുത്തി 
എണ്ണയോഴിക്കാ൯ തയ്യാറോക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പണ്ടു മരോട്ടിക്കായുടെ തൊണ്ട്‌ 
എണ്ണയോഴിക്കാനായി ഒരു പാരം പോലെ ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു അതിനെ പിണ്ടിയില്‍ 
ഉറയിക്കാനായി മുളയുടെ അലകുകള്‍ /തടികഷ്ണങ്ങള്‍ എന്നിവ കൂര്‍ിച്ചേ ഈര്‍ക്കലി 
വളച്ചുകൊണ്ടോ ഉറഷിക്കുന്നു മെഴുകുതിരി പന്തം, ചിരാത്‌ തുടങ്ങി പ്രകാശമുാക്കുന്ന ഏതു 
മാധ്യമങ്ങളും ഉപയോഗിക്കാം പക്ഷേ ആളി കുത്തിക്കുന്നവ ആയിരിക്കരുത്‌ എന്നു മാത്രം. 
പിന്നീട്‌ ഇതിനു പകരം ഇലയക്തിക്‌ ബള്‍ബുകളും കൊടികളും ഒക്കെ സ്ഥാനം പിടിച്ചതായും 
കാണാം പിണ്ടിയിലെ തിരികള്‍ എകോഴും ഒറ്റസംഖ്യയായിരിക്കണം അതിനായി മുകളില്‍ 
പിണ്ടിയുടെ തലഭാഗത്ത്‌ ഒരു പന്തമോ അല്ലെങ്കില്‍ ഒറ്റസംഖ്യയില്‍ അവസാനിക്കുന്ന 
ഒഓ്ലുവിളക്കിന്റെ തലയ, തൂക്കുവിളക്കുകളോ ഉപയോഗിക്കുന്നു. ചിലര്‍ നെല്ല്‌ കിഴികെട്ടി 
അതു എണ്ണയില്‍ മുക്കി പന്തം പോലെയും ഉപയോഗിക്കാറുണ്ട്‌ 

പ്രധാനമായും മൂന്നു നേരം സന്ധ്യ &.- പുലര്‍ച്ച. ഉച്ചതിരിഞ്ഞ്‌! പിണ്ടിതെളിയിക്കുന്ന 
ഭീതിയാണ്‌ പണ്ട്‌ ഉണ്ടായിരുന്നത്‌. ഇന്ന്‌ അതു രണ്ട്‌ നേരമായി കുറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ അഞ്ചാം തിയ്യതി 
സന്ധ്യാനമസ്‌ക്കാരത്തിനു ശേഷം വൈദീകര്‍ പള്ളിയിലെ പിണ്ടികള്‍ തെളിയിക്കുകയും 
അതിനു ശേഷം വീടുകളില്‍ കുടുംബത്തിലെ ഗൃഹനാഥന്‍ ആദ്യം പിണ്ടിയുടെ 
കികെട്ദവശത്തു തിരിരെളിയിക്കുന്നു തുടര്‍ന്നു കുടുംബാംഗങ്ങള്‍ എല്ലാവരും ചേര്‍ന്ന്‌ 
പിണ്ടിമുഴുവന്‍ തെളിയിക്കുന്നു (പിണ്ടി തെളിയിക്കുക ഗൃഹനാഥന്റെ അവകാശമാണ്‌! 
തുടര്‍ന്ന്‌ കരിമരുന്നുകളും ദീപം ഒതെളിയിക്കലുകളുമായി ആഘോഷിക്കുന്നു. 
രാ്രിയകുമ്പോള്‍ വിളക്കുകള്‍ എല്ലാം അണയ്ക്കുകയും ഉറങ്ങാന്‍ പോകുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഴം 911 021277 


ദമേഷമ ഡു 


960 5788 248 


പിന്നീട്‌ പിറ്റേന്ന്‌ പുലര്‍ച്ച നമസ്ക്കാരത്തിനു മുമ്പോ ശേഷമോ വീണ്ടും പിണ്ടികള്‍ 
തെളിയിക്കുന്നു. കടറച്ച? നേരത്തിനു ശേഷം അവ അണയ്കുന്നു. ഈ പതിവു ഇഷോള്‍ 
കരാണുന്നില്ല ആറാം തിയ്യതി വൈകീട്ട്‌ മൂന്നു മണിയോടെ വീണ്ടും പിണ്ടി ഒെളിയിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. ഈ സമയത്താണു അംബലപള്ളിയില്‍ നിന്നു അങ്ങാടി ചുറ്റിയുള്ള പ്രദിക്ഷണം 
ആരംഭിക്കുന്നത്‌ (പണ്ടു കാലത്ത്‌ നാട്ടുരാജ്യങ്ങളായിരുന്ന ഷോള്‍ ഓരോ പള്ളികളിലും ഇയ 
പെരുന്നാള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കഠം. പിന്നീട്‌ അംബലപളളിയുടെ സ്ഥാപനത്തോടെ ഇതിനെ 
ആ പള്ളിയുടെ പെരുന്നാളായി നിശ്ചയിക്കുകയും ആചരിക്കുകയും ആയിരുന്നു ഈ 
സമയത്ത്‌ പിണ്ടി തെളിയിക്കാനുള്ള വൃക്തി ഒഴിച്ച്‌ ബാക്കിയെല്ലാവരും പ്രദക്ഷിണത്തില്‍ 
പങ്കെടുകുന്നമ പ്രദിക്ഷണഎല്ലാ അങ്ങാടികളിലൂടേയും സഞ്ചരിച്ച്‌ പള്ളിയില്‍ 
എത്തുകയ്യും ചെയ്യുന്നു തുടര്‍ന്ന്‌ പാതിരാത്രിവരേ പിണ്ടികള്‍ തെളിയിച്ചും കരിമരുന്നുകള്‍ 
കത്തിച്ചും ആഘോഷിക്കുന്നു. പിന്നെ തിരികള്‍ ഈതികെടുത്തുവഠന്‍ 

പാടില്ല കരിന്തിരി കത്തി അവ തനിയെ അണഞ്ഞ ശേഷം തിരികള്‍ ഉയരി മാറ്റി പിണ്ടി 
കിഴക്കോടട്‌മറിച്ചിടുന്നു. പണ്ടുകാലത്ത്‌ പിണ്ടി മറിച്ചിടുന്നത്‌ പിറ്റേന്ന്‌ കാലത്തായിരുന്നു. 
പിന്നീട്‌ അവ പോളപൊളിച്ചു കാമ്പ്‌ കറിവയ്ക്കുവാനായി ഉപയോഗിക്കുന്നു. തറവാട്ടില്‍ 
മരണം നടന്ന കുടുംബങ്ങള്‍ ആ വര്‍ഷം പെലയുള്ളതിനാല്‍ പിണ്ടികുത്താില്ല. എന്നാല്‍ 
അവര്‍ പ്രധാന വാതിലിനു നേരെ വിളക്കുകത്തിച്ചു വയ്ക്കുകയും തിരികള്‍ കത്തിക്കുകയും 
ചെയ്തിരിക്കണം. ഇന്നു കാലം മാറിയതനുസരിച്ച്‌ പിണ്ടിപെരുന്നാളിസും മാറ്റങ്ങള്‍ 
സംഭവിച്ചിട്ട്‌. ഓരോ വീടുകള്‍ പിണ്ടികുത്തുന്ന രീതി മാറി പകരം അങ്ങാടികള്‍ 
ഒന്നുചേര്‍ന്ന്‌ പിണ്ടികള്‍ കുത്തുകയും അലങ്കരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു അതുപോലെപഴയ 
എണ്ണുതിരികള്‍ക്കുപകരം മനോഹരമായ ഇലക്ട്രിക്‌ ബള്‍ബുകളും തോരണങ്ങളും ആയി 
മാറിയിരിക്കുന്നു കൂടാതെ ക്ലബ്ബുകളുടേയും അങ്ങാടികളടേയും നേത്യത്വത്തില്‍ കരിമരുന്നു 
പ്രയോഗങ്ങളും ചെണ്ടമേളവും തുടങ്ങി വേറൊരു തലത്തിലേക്ക്‌ മാറിയിരിക്കുന്നു. 
പച്ചോര്‍: പിണ്ടി പെരുന്നാളിന്റെ ഒരു പ്രത്യേക ക്ഷണമാകുന്നു പാച്ചോര്‍, 
പ്രച്ചരിയും(വെള്ളയരി! തേങ്ങാഷാലുമുപയോഗിച്ചാണ്‌ ഈ പലഹാരം നിര്‍മ്മിക്കുന്നത്‌. 
അന്നേ ദിവസംഎല്ലാ വീടുകളിലും പാച്ചോറും ശര്‍ക്കര പാനിയും ഉണ്ടാക്കുകയും അവ 
കഴിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന പതിവുണ്ട്‌ പള്ളിയിലും അന്നത്തെ നേര്‍ച്ച പാച്ചോറായിരിക്കും, 


തയ്യറോക്കിയത്‌ 
ഫാ പീറ്റര്‍ കാക്കശ്ശേരി ഫഠ ഇയ്യോബ്‌ ല൦ 


974244 8564 


ര്‌ 68101008 [2 


ബൈജു റോഡ്‌ അരിമാര്‍ക്കറ്റ്‌ 
കുന്നംകുളം 


